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Ho 70 anni. Sono sposata e ho figli e nipoti.

Sono nata in Alto Adige — Stdtirol, dove ho vissuto I"infanzia e "adolescenza,

e sono venuta a Milano per frequentare ["Universita.

Ci sono tornata per la formazione postuniversitaria, pensando di rimanerci poco...
Vivo qui dal 1975 e ho conosciute e imparato ad amare questa citta lavorandoci, dal
centro alle periferie.

Mi considero milanese di adozione.

Sono laureata in Filosofia, specializzata in Psicologia, Psicoanalista con funzioni di
training della SPl, Societd Psicoanalitica Italiana, e dell' IPA., International
Psychoanalylic Association, esperta anche in psicoanalisi dei bambini e degli
adolescenti.

Accanto al lavoro clinico ho sempre cercato di applicare 'ascolto psicoanalitico
anche oltre il divano. Ne ho avuto occasione fin da subito, collaborando al progetto
sperimentale voluto e diretto da Franco Fornari. mio professore all'Universita, presso
I'Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, finalizzato a rendere il servizio sempre pin
rispondente al suo compito di prendersi cura dei bisogni dei bambini malati,

Dal 1985, come socia del Minotauro, Istituto di Analisi dei Codici Affettivi,

ho collaborato a numerose ricerche-intervento e a progetti tormativi in Istituzioni:
ospedale, consultorio familiare, scuola di ogni ordine e grado, carcere minorile
Cesare Beccaria. In esse ho studiato le dinamiche istituzionali ¢ del gruppo di lavoro,
facendo formazione e supervisionc al personale: medici e infermieri, educatori e
insegnanti, rispetto al compito di lavoro dell’istituzione in cui operavano. In esse ho
svolto anche lavoro clinico.

Nel 2005-2006 sono stata Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione
in Psicologia del ciclo di vita dell’Universita Bicocca di Milano, tenendo il corso
“Come aiutare la crescita in famiglia e nei contesti {stituzionali”, integrativo del
corso di Psicologia della famiglia.

All’interno della SPI ho ricoperto alcune cariche istituzionali: ho lavorato nella
Commissione Intercentri ¢ sono stata per dieci anni nella Redazione della Rivista di
Psicoanalisi. Dal 2009 svolgo funzioni di training.



Mi sono anche occupata molto della prima infanzia.

Ho lavorato per anm come consulente del Comune di Milano per 1l Tempo per le
Famiglie e ho fatlo formazione alle educatrici e alle dirigenti del nidi e di scuola
matemna di Milano,

Dal 2009 lavora con un gruppo di colleghi del Centro Milanese di Psicoanalisi, di cui
faccio parte, portando avanti un progetto clinico e di ricerca di “psicoanalisi
agevolata™, per bambini ¢ adolescenti provenienti da realta socio-culturali disagiate.

Faccio inoltre parte del gruppo PER, Psicoanalisti Europei per 1 Rifugiati, attraverso
il quale nel 2020-21 ho partecipato alla conduzione di un gruppe per tutori di minori
non accompagnati, all’interno di un progetto organizzato dal Tribunale per i
Minorenmi di Milano 1in collaborazione con 11 Centro Milanese di Psicoanalisi, per
alutare 1 tutort nel compite di elaborazione della loro nuova e impegnativa
esperienza.

Nel periodo di lockdown a causa del Covid 19 sono stata tra i molt psicoanalisti che
hanno offerto ascolto e supporto telefonico gratuito a chiungue ne facesse richiesta.

Ho riferito delle mie esperienze attraverso numerose pubblicazioni.

Da sempre interessata alla vita politica e sociale, ho cercato di approfondire le mie
conoscenze attraverso la partecipazione a varie associazioni e a diversi momenti
formativi.

Da anni desidero utilizzare le mie esperienze di vita e professionali a servizio di una
convivenza civile, pacifica, rispettosa, dove ogni persona, senza alcuna distinzione,
possa sentirsi partecipe, utile, necessaria.

Voglio impegnarmi ¢ dare un contribulo a riorganizzare la speranza, per una vita
sempre pio umana ¢ dignitosa, per noi ¢ per le generazioni future; perché i1 bambini e
gli adolescenti di oggi possano domani essere cittadini consapevol ¢ contenti di
contribuire al bene comune.
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