Abbiategrasso 01.05.2021

Dott. Luca Lovotti, psicologo e psicoterapeuta

Nato ad Abbiategrasso (Mi) il 11.01.1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

Collaborazioni con Servizi
Pubblici e privati

Dal 2017 a marzo 2020 supervisore presso la Comunita Terapeutica per
adolescenti Kairos di Nibionno (Lecco) della cooperativa Arcobaleno

Dal settembre 2019 supervisione presso la comunita educativa per minori Madre
Amabile di Vigevano

Dall'autunno 2016 supervisore presso la Comunita Terapeutica per adolescenti
“Pani e peschi” della cooperativa Filo di Arianna di Milano

Da aprile 2014 supervisore per I'équipe educativa del servizio di acuzie
psichiatriche e Centro Diurno dell’'adolescenza presso I'Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano per conto della Cooperativa Filo di Arianna di Milano

Da settembre 2013 al dicembre 2014 consulente psicologo presso il Servizio
Affidi del distretto Paullese.

Da febbraio 2009 al luglio 2013 consulente psicologo presso il servizio di Tutela
Minori di Peschiera Borromeo (distretto Paullese), comune di Peschiera
capofila.

Da gennaio 2009 a settembre 2021 collaborazione con I'Unita Riabilitativa
Pediatrica dell'lstituto Golgi di Abbiategrasso in qualita di psicologo e
psicoterapeuta.

Da febbraio 2006 a febbraio 2009, consulente presso il Servizio di Affido
Familiare dell'Azienda Consortile ‘Comuni Insieme per lo Sviluppo Sociale’ con
sede a Bollate (Milano) e consulente, per la stessa azienda, per il progetto
‘Strada facendo’, progetto di accompagnamento all’autonomia di maggiorenni
seguiti dal Servizio Tutela.

Marzo 2005-febbraio 2006, consulente psicologo presso il Servizio di Tutela
Minori dellAzienda Consortile ‘Comuni Insieme per lo Sviluppo Sociale’, con
sede a Bollate (Milano).



Attivita privata di psicologia
clinica e psicoterapia

Attivita di
docenza

formazione e

Da dicembre 2002 al febbraio 2005, collaborazione come Direttore di Comunita
per adolescenti maschi e responsabile del progetto di prosieguo amministrativo
con la Cooperativa Orizzonti di Abbiategrasso (Milano).

Novembre 2005-Maggio 2006, progettazione e attuazione di un progetto di
orientamento scolastico — educazione alla scelta (105 ore, interventi con
insegnanti, genitori e alunni), presso ['lstituto S. Gottardo di Genova.

Da marzo 2003 a ottobre 2008, collaborazione in qualita di psicologo presso il
Centro di Riabilitazione A.R.R.Il. Salus di Abbiategrasso (Milano), attivita di
psicologia clinica e psicoterapia dell'infanzia e delladolescenza

Ottobre 1999, elaborazione ed attuazione di un progetto di prevenzione alla
devianza minorile rivolto ad adolescenti dai 14 ai 18 anni, finanziato dalla legge
267/91, Milano.

Da ottobre 1999 a dicembre 2002, educatore presso le strutture per adolescenti
della Fondazione Madre Amabile di Vigevano (Pavia).

Attivita privata di psicologo clinico e psicoterapeuta, sede legale via G Brodolini
18 Abbiategrasso. Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia n. 03/ 5982
in data 07.02.2001.

Attivita di psicologo clinico e psicoterapeuta presso studio privato in
Abbiategrasso (Milano) e in Milano citta.

2016-2017 interventi e conferenze su tematiche relative alleta evolutiva e
adolescenza.

Da maggio 2006 al 2010, docente di Training Autogeno ad Orientamento
Analitico presso la Scuola Superiore di Formazione di Psicoterapia ‘Istituto di
Analisi Immaginativa’ di Cremona, piu varie attivita seminariali a contenuto
clinico, teorico e pratico.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da settembre 2015 candidato, attualmente associando, presso la Societa
Psicoanalitica Italiana e membro del Centro Milanese di Psicoanalisi

2012/2015 Partecipazioni a cicli di seminari clinici presso il Centro Milanese di
Psicoanalisi

2010 Corso di formazione teorico pratico sul disturbo borderline nelladolescente e
giovane adulto tenuto dal dott. Antonello Correale (Ospitaletto BS)

2009 Corso di approfondimento teorico clinico dell’Analisi Immaginativa (Cremona)

2007 — 2014 partecipazione ai seminari milanesi organizzati dallAssociazione
Italiana Psicoterapia Psicoanalitica Infantile

Febbraio 2005, specializzato in psicoterapia presso la Scuola Superiore di
Formazione in Psicoterapia Istituto di Analisi Immaginativa di Cremona,
riconosciuta dal Ministero della Ricerca Scientifica e Tecnologica.

Da luglio 2001 a dicembre 2004, specializzando psicoterapeuta presso il Servizio
di Neuropsichiatria Infantile dellOspedale di Abbiategrasso, ASL di Legnano:
valutazione e supporto psicologico al minore.

Marzo — settembre 1999, semestre di tirocinio post lauream presso il centro affidi
del comune di Mestre (Venezia).

Settembre 1997 - marzo 1998, semestre di tirocinio post lauream presso
I'Ospedale dei Colli di Padova e i Servizi territoriali di riabilitazione psichiatrica.

19.06.1997, laurea in Psicologia Clinica e di Comunita presso I'Universita degli
Studi di Padova.

Gennaio 1997, 1999, 2000, 2002, formazione in tecniche espressive e
psicodrammatiche, condotta dai dott. Bermolen, Dal Porto e Moretto.

Settembre 1998- gennaio 1999, Corso di Training Autogeno Inferiore presso lo
Studio Gastaldo-Ottobre di Ponzano Veneto (Treviso).






